Usmernenie hlavného odbornika pre postup a ¢asovanie vySetrenia sluchu novorodencov.

Cielom tohto usmernenia je instruovat, ako spravne identifikovat a diagnostikovat poskodenie sluchu
novorodencov a ¢o najviac sa pribliZit k odporuéanej formule 1 — 3 — 6 (mesiacov).

1. mesiac - zistenie poruchy sluchu
3. mesiac — stanovenie stupria poruchy sluchu
6. mesiac — definitivna diagndza s prvou intervenciou

Podla Odborného usmernenia pre vcasnu diagnostiku poruchy sluchu u novorodencov a deti (¢.53)
uverejneného vo Vestniku MZ SR z roku 2006 (ro¢nik 54, ¢iastka 24-27) ma mat kazdy novorodenec
vysetreny sluch objektivnou metédou - meranim otoakustickych emisii (OAE) pred prepustenim

z novorodeneckého oddelenia.

Dieta, ktoré uspesne preslo novorodeneckym skriningom (vybavné emisie) je dalej sledované pediatrom.
Dieta, ktoré neuspelo pri novorodeneckom skriningu sluchu (nevybavné emisie — aj jednostranne) musi
byt dalej vysetrované otorinolaryngolégom aZ do stanovenia diagnozy.

Odporucam nasledovné postupy:

Vysetrenie: Opakovanie skriningového vysetrenia OAE

Cas: Do 1 mesiaca po realizacii prvého vySetrenia

Vykondvatel: Novorodenecké oddelenie, ktoré robilo prvé vysetrenie alebo ORL pracovisko

Deti, ktoré mali vybavné otoakustické emisie pri druhom vysetreni, prejdu do Standardnej starostlivosti
pediatra.

Chybanie otoakustickych emisii pri druhom vySetreni OAE moZno povaZovat za zistenie poruchy sluchu.
Lekar, ktory identifikuje také dieta (ORL, neonatoldg) je povinny oznamit Gdaje o dietati do Centralneho
registra poruch sluchu, ktory sa v sicasnosti kreuje a o ktorom budete vcas informovani.

Deti, ktoré nepresli opakovanym vysetrenim OAE (nevybavné emisie pri druhom vySetreni) musi vySetrit
otorinolaryngolég (spadovy partner novorodeneckého oddelenia), pripadne novorodenecké oddelenie
moze dieta poslat priamo do Centra pre vySetrovanie portch sluchu deti.

Rizikovi novorodenci z hladiska poruchy sluchu (pred¢asne narodené deti, deti so zvySenym genetickym
rizikom pre vrodenu poruchu, s hyperbilirubinémiou, po liecbe ototoxickymi ATB), ktoré nepresli prvym
skriningom, nie st vhodné na opakovanie skriningu pomocou merania OAE. Tieto deti treba poslat do
Centra na vySetrenie spolahlivejsimi objektivnymi vysetrenia sluchu (BERA, A-BERA, SSEP).

Otorinolaryngolég mdze urobit otoskopické vysetrenie, tympanometrické vySetrenie, vySetrenie
strmienkového reflexu.

Otorinolaryngoldg musi zabezpedit, Ze sa dieta s nevybavnymi emisiami pri druhom vysetreni dostane do
konca druhého mesiaca veku dietata do Centra pre vysetrovanie poruch sluchu deti, kde mu urobia
objektivne vySetrenie sluchu. Otorinolaryngolég, ktory dieta vysetri, je zodpovedny za odoslanie dietata
na konkrétne pracovisko, na dohodnuty termin.



V pripade, Ze ma dieta nevybavné emisie a B typ krivky pri tympanometrickom vysetreni, treba dieta

vysetrovat ako dieta s nevybavnymi emisiami az do vyjasnenia nalezov.

Slovenské deti narodené v zahrani¢nych porodniciach, ktoré nemali realizovany skrining sluchu

novorodencov, odosle na skriningové vysetrenie rajénny pediater, hned, ako sa mu dieta dostane do

starostlivosti.

Novorodenci, ktorych rodicia oficialne odmietli skriningové vysetrenie sluchu, sleduje behavioralnymi

vySetreniami sluchu rajonny pediater.
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