
	
 
Vážené kolegyne, vážení kolegovia ŠAS,                                                                    28.8.2020 

 
obraciame  sa  na  Vás  vo veci zosúladenia postupu pri  tzv.  delegovanom predpise liekov. 
Na základe zákona č. 362/2011 Z.z. o liekoch a zdravotníckych pomôckach môžu primárni 
pediatri predpisovať liečivá, zdravotné pomôcky a dietetické potraviny, viazané na odbornosť 
lekára, len na základe odporúčania odborného lekára. Odporúčanie odborného lekára 
v elektronickom zázname alebo v lekárskej správe musí obsahovať všetky náležitosti, 
vyžadované zákonom.  

 
V praxi však často odborné správy s odporúčaním delegovanej preskripcie svojim obsahom 

nespĺňajú zákonné požiadavky. Kontroly zo zdravotných poisťovní trvajú na dodržiavaní 
legislatívy a ak Vaše odborné odporúčanie nespĺňa dané kritéria a my liek napriek tomu 
predpíšeme, zdravotné poisťovne nás všeobecných lekárov za nedodržanie zákona 
pokutujú.  

 
Chceli by sme Vás touto cestou zdvorilo požiadať o zosúladenie obsahu Vášho odborného 

odporúčania s legislatívou.  
 

V odbornom náleze má byť uvedené (odporučenie v zmysle §119 ods. 5, 6 a ods.11 zákona o liekoch) 
 
! či ste zmluvný lekár so zdravotnou poisťovňou, v ktorej je pacient poistený, 
! číslo diagnózy MKCH, na ktorú liek odporúčate,  
! v prípade ak sa jedná o liek obsahujúci liečivo uvedené v prílohe č. 1 zákona o liekoch 

a v zozname kategorizovaných liekov, musí byť v zmysle § 119 ods. 5 uvedené:  
• názov liečiva, ATC kód liečiva, doplňujúca identifikácia referenčnej 

skupiny alebo referenčnej podskupiny (ďalej len „doplnok ATC“), cesta 
podania, lieková forma, množstvo liečiva v liekovej forme, veľkosť 
balenia a počet balení podľa údajov uvedených v zozname 
kategorizovaných liekov; ak odporúčate konkrétny liek, tak je potrebné 
uviesť aj presný názov registrovaného lieku, doplnok názvu a kód lieku 
(ak odporúčate konkrétny liek), 

! v prípade ak sa jedná o liek, ktorý obsahuje liečivo, ktoré nie je uvedené v prílohe č. 1 
zákona o liekoch, alebo obsahuje dve alebo viac liečiv, je potrebné namiesto názvu 
liečiva uviesť:  

• názov humánneho lieku, kód humánneho lieku, cestu podania, liekovú 
formu, množstvo liečiva v liekovej forme, veľkosť balenia a počet 
balení,  

! presný dátum, dokedy môžeme liek predpisovať, prípadne počet balení a ich 
veľkosť, ktoré môžeme na Vaše odporúčanie predpísať (max. na 12 mesiacov). 

Taktiež by sme chceli dať do Vašej pozornosti, že z verejného zdravotného poistenia môže  
byť uhradený len taký liek, u ktorého sú vo vzťahu ku konkrétnemu pacientovi splnené 
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preskripčné a indikačné obmedzenia. Preto predpis liečiva/lieku, ktorý chcete v odbornom 
odporúčaní uviesť, môže znieť len na liečivo, pri ktorom sú u daného pacienta splnené 
všetky IO a PO.   

 
Ak tieto zákonom požadované údaje nebudú vo Vašej odbornej správe uvedené, žiaľ 

nemôžeme Vami indikované liečivo predpisovať.  
 

Nižšie prikladáme znenie vybratej časti Zákona o lieku. 
 
      Veľmi pekne ďakujeme za pochopenie a Vašu ústretovosť. 

 
                                Výbor Slovenskej spoločnosti primárnej pediatrickej starostlivosti SLS              

(v.z. členov spoločnosti) 
 

 
 
Zákon č 362/2011 Zákon o liekoch a zdravotníckych pomôckach a o zmene a doplnení niektorých zákonov 

ŠIESTA ČASŤ  

PREDPISOVANIE, VÝDAJ A PODÁVANIE 

Prvý oddiel 

Predpisovanie, výdaj a podávanie humánnych liekov, zdravotníckych pomôcok a dietetických potravín 

§ 119 

Oprávnenie predpisovať humánne lieky, zdravotnícke pomôcky a dietetické potraviny 
 
(10) Lekár so špecializáciou v príslušnom špecializačnom odbore (ďalej len „odborný lekár“), ktorému Úrad pre dohľad nad 
zdravotnou starostlivosťou pridelil číselný kód a ktorý má uzatvorenú zmluvu o poskytovaní zdravotnej starostlivosti so 
zdravotnou poisťovňou, v ktorej je pacient poistený, je povinný predpísať humánny liek spôsobom uvedeným v odseku 
5, zdravotnícku pomôcku alebo dietetickú potravinu, a ich predpisovanie je viazané na odbornosť lekára. Lekár so 
špecializáciou v špecializačnom odbore všeobecné lekárstvo a lekár so špecializáciou v špecializačnom odbore pediatria 
(ďalej len „všeobecný lekár“) môže predpísať humánny liek spôsobom uvedeným v odseku 5, zdravotnícku pomôcku a 
dietetickú potravinu, ktoré sú viazané na odbornosť lekára, len na základe odporúčania odborného lekára uvedeného v 
elektronickom zázname o poskytnutí ambulantnej starostlivosti alebo v lekárskej správe o poskytnutej zdravotnej 
starostlivosti;80aa) na odporúčanie odborného lekára sa ustanovenia odsekov 5 a 6 vzťahujú primerane. Za odporúčanie 
odborného lekára sa považuje aj odporúčanie ošetrujúceho lekára uvedené v elektronickom zázname o prepustení osoby z 
ústavnej zdravotnej starostlivosti alebo v prepúšťacej správe pri prepustení osoby z ústavnej zdravotnej starostlivosti.80ab) 
(11) Odborný lekár v odporúčaní všeobecnému lekárovi uvedie ako dlho má všeobecný lekár humánny liek predpísaný 
spôsobom uvedeným v odseku 5, zdravotnícku pomôcku alebo dietetickú potravinu pacientovi predpisovať; táto lehota 
nesmie presiahnuť 12 mesiacov. Odborný lekár v odporúčaní všeobecnému lekárovi uvedie aj informáciu, či je 
zmluvným lekárom alebo či poskytovateľ zdravotnej starostlivosti, s ktorým je v pracovnoprávnom vzťahu alebo obdobnom 
pracovnom vzťahu, má uzatvorenú zmluvu o poskytovaní zdravotnej starostlivosti so zdravotnou poisťovňou, v ktorej je 
pacient poistený. Všeobecný lekár v preskripčnom zázname uvedie a pri predpisovaní napíše na rubovú stranu lekárskeho 
predpisu, ak ide o humánny liek alebo dietetickú potravinu, alebo na rubovú stranu lekárskeho poukazu, ak ide o 
zdravotnícku pomôcku, poznámku „NA ODPORÚČANIE ODBORNÉHO LEKÁRA“ s uvedením mena a priezviska a kódu 
odborného lekára, názvu, sídla a kódu poskytovateľa zdravotnej starostlivosti a dátumu vytvorenia elektronického záznamu o 
poskytnutí ambulantnej starostlivosti alebo elektronického záznamu o prepustení osoby z ústavnej zdravotnej starostlivosti 
alebo dátumu lekárskej správy alebo prepúšťacej správy, v ktorej odporúčal predpísanie humánneho lieku spôsobom 
uvedeným v odseku 5, zdravotníckej pomôcky a dietetickej potraviny. Všeobecný lekár poznámku na lekárskom predpise 
autorizuje odtlačkom svojej pečiatky, dátumom a vlastnoručným podpisom. Humánny liek, zdravotnícka pomôcka alebo 
dietetická potravina predpísaná všeobecným lekárom na základe odporúčania odborného lekára nie je uhrádzaná na základe 
verejného zdravotného poistenia, ak poskytovateľ zdravotnej starostlivosti, s ktorým je odborný lekár v pracovnoprávnom 
vzťahu alebo obdobnom pracovnom vzťahu, nemá uzatvorenú zmluvu o poskytovaní zdravotnej starostlivosti so zdravotnou 
poisťovňou, v ktorej je pacient poistený. 
(5) Ak ide o humánny liek, ktorý obsahuje liečivo uvedené v prílohe č. 1 a v zozname kategorizovaných 
liekov,22) predpisujúci lekár je povinný predpísať humánny liek s obsahom tohto liečiva uvedením názvu liečiva, ATC kódu 
liečiva, doplňujúcou identifikáciou referenčnej skupiny alebo referenčnej podskupiny (ďalej len „doplnok ATC“), cesty 
podania, liekovej formy, množstva liečiva v liekovej forme, veľkosti balenia a počtu balení podľa údajov uvedených v 
zozname kategorizovaných liekov.22) Predpisujúci lekár môže po uvedení názvu liečiva, doplnku ATC, cesty podania, liekovej 
formy, množstva liečiva v liekovej forme, veľkosti balenia a počtu balení uviesť na lekárskom predpise aj názov humánneho 
lieku, doplnok názvu podľa údajov uvedených v zozname kategorizovaných liekov a kód humánneho lieku. Ak ide o humánny 
liek, ktorý obsahuje liečivo, ktoré nie je uvedené v prílohe č. 1, alebo obsahuje dve alebo viac liečiv, predpisujúci lekár je 
povinný namiesto názvu liečiva uviesť názov humánneho lieku, kód humánneho lieku, cestu podania, liekovú formu, 
množstvo liečiva v liekovej forme, veľkosť balenia a počet balení. Za správny výber liečiva alebo humánneho lieku, cesty 
podania, liekovej formy, množstva liečiva v liekovej forme, veľkosti balenia, počtu balení a dávkovania lieku pri predpisovaní 
humánneho lieku v rámci poskytovania zdravotnej starostlivosti80) je zodpovedný predpisujúci lekár 


